
Verzorgende IG (niveau 3) 

Alles over deze opleiding 

Als verzorgende IG (Individuele Gezondheidszorg) geef je vaak één-op-één zorg aan 
ouderen, chronisch zieken en mensen met een beperking. Je helpt hen om een zo 
zelfstandig mogelijk leven te leiden. Je ondersteunt hen bij persoonlijke verzorging en 
dagelijkse activiteiten. Zijn jouw cliënten afhankelijk van (technologische) 
hulpmiddelen? Dan geef je hen instructies en help je hen om die hulpmiddelen te 
gebruiken. 

Bij een BBL-opleiding werk je bij een erkend leerbedrijf om het vak in de praktijk te leren. 
Ook ga je één dag in de week naar school. 

Jij vindt het fijn om bij gezonde en zieke mensen de kwaliteit van hun leven te vergroten. 
Daar is deze opleiding op gericht. De lessen zijn afwisselend, hebben diepgang, en 
bieden uitdaging, zodat je goed wordt voorbereid op het toekomstige vak. Je krijgt hierbij 
veel ondersteuning van de docenten.  

Leerbaan 
Voordat je kunt starten met een BBL-opleiding, heb je zelf een werkplek (leerbaan) bij 
een erkend leerbedrijf gevonden. Je bent daar in dienst en hebt een 
arbeidsovereenkomst. Theorie krijg je op school, maar de praktijk leer je op je werkplek 

Verklaring Omtrent het Gedrag (VOG)  
Een VOG geeft aan dat je gedrag in het verleden geen bezwaar vormt voor je werk. Deze 
moet overhandigd kunnen worden door jou, wil je aan het werk kunnen bij de 
organisatie. 

Na je opleiding 
Je kunt aan de slag in verschillende zorginstellingen, zoals verpleeghuizen, 
verzorgingstehuizen, GGZ-instellingen of gehandicapteninstellingen. 

 


